Mercredi des ainés ville de Camiers
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Dejeuner
MERCREDI Croiite de I'avesnois
06 mai Potjevleesch
Frites /Salade
Coupe glacée
MERGREDI : Poireaux Yinaigrette
— Hachis parmentier / Salade verte

Tarte aux pommes et a la rhubarbe

Péche au thon
MERCREDI Sauté de porc ala biére
20 mai Purée de carottes / Haricots verts
Paris Brest
MERCREDI Apéritif
S Moules / Frites
— Pudding
Tomates mozzarella
MERCRFDI Spaghetti bolognaise
03 Juil Riz au lait
Assiette de crudités
MERCREDI Escalope de dinde a la Normande
10 Juil Riz / Poélée de legumes
Panna cotta framboise
Charcuterie
MERCREDI Cuisse de canette a I'orange
17 Juil Tagliatelles / Carottes poélées
Tarte au flan
M;“ECR,ED' Apéritif
i Paella du chef

Salade de fruits




